(‘\ Atalante

L'ESPRIT TREK

Grande traversée de
Madere

® Latraversée intégrale de lile & pied
e Une itinérance au coceur de Madeére

e Le transport des bagages assurés a chaque étape

Des ambiances différentes tout au long du parcours

A PARTIR DE 575 €

DUREE 8 jours

TYPE Voyage enliberté
NIVEAU e ke b b
THEMATIQUE Randonnée
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Partez pour une traversée d'est en ouest, de la mer aux plus hauts Picos, en suivant les levadas et
arpentant les magnifiques foréts primaires de Ile aux fleurs ! Cet itinéraire engagé s'adresse aux
marcheurs expérimentés en recherche de déconnexion avec 3 jours pleins sans transferts véhiculés. Le
temps d'une semaine, vous évoluez au coeur de somptueux paysages et arpentez les sentiers empruntés
chaque année par les “traileurs” lors du Madeira Island Ultra Trail. Ce voyage restera & coup sdr un de vos

plus beaux souvenirs !

fle de Madeére

Porto Moniz

OCEAN
ATLANTIQUE

mmm VEHICULE 111l MARCHE
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Itinéraire

g JOUR1
~ Aéroport de Madere - Machico

TRANSPORT : TAXI HEBERGEMENT : RESIDENCIAL DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Accueil a laéroport, transfert & votre hébergement et briefing sur le déroulement du séjour. Sivotre

vol arrive en fin de journée, le briefing se fera le lendemain matin.

é JOUR 2
- Machico - Boca do Risco - Porto da Cruz- Sao Roque do
Faial

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE MARCHE : 4H30 DENIVELE POSITIF :350 M DENIVELE NEGATIF :350 M
HEBERGEMENT : RESIDENCIAL | DEJEUNER :LIBRE

Depuis Machico, vous montez au Pico do Facho et suivez la levada de Canigal sur 4 km dans une
vallée d'eucalyptus et de mimosas. Tout au long de votre randonnée, vous admirez au loin [1le de
Porto Santo. Un chemin & flanc de falaise sur 1Th30 vous permet d'atteindre Maiata et Porto da Cruz,
réputé pour abriter 'une des dernieres distilleries de rhum de Ile. Depuis Porto da Cruz, un véhicule

vous emmene d Sao Roque do Faial, ot vous passez la nuit.

g JOUR 3
- Sao Roque do Faial - Penha de Aguia - Santana

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE MARCHE : 5H30 DENIVELE POSITIF:850 M | DENIVELE NEGATIF:900 M
HEBERGEMENT :HOTEL 3* | DEJEUNER :LIBRE | DINER :LIBRE

La vallée de Faial est dominée par un énorme rocher : le Penha de Aguia (le rocher de l'aigle). Cette
butte reste un témoin privilégié de I'érosion faite par les rivieres au fil du temps. Aprés le petit-
déjeuner, vous partez & pied depuis votre hébergement puis commencez ascension a travers les
mimosas pour arriver au coeur d'une forét d'eucalyptus et découvrez une vue splendide sur les Picos
et la Ponta Sao Lourenco. De retour & Sao Roque do Faial, un véhicule vous emmeéne & Santana, ou

vous passez la nuit.

é JOUR 4
~ Santana - Achada do Teixeira - Pico Ruivo - Encumeada

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE MARCHE : 6H30 DENIVELE POSITIF:1300 M | DENIVELE NEGATIF:1250 M
HEBERGEMENT : RESIDENCIAL | DEJEUNER : LIBRE

Aprés le petit-déjeuner, un véhicule vous emmeéne directement de votre hébergement jusqu'd
Achada do Texeirq, point de départ de notre itinérance de 3 jours. Vous montez en direction du Pico
Ruivo, plus haut sommet de [lle avec ses 1862 m d'altitude. Puis, vous rejoignez Encumeada a 12 kms

de Ig, en alternant courtes montées et longues descentes, jusqu'au village ou vous passez la nuit.
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6 JOURS
 Encumeada - Bica de Cana - Porto Moniz

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATIF MARCHE : 6H-7H | DENIVELE POSITIF:920 M | DENIVELE NEGATIF :1650 M
HEBERGEMENT :HOTEL 3* | DEJEUNER :LIBRE | DINER :LIBRE

Vous partez & pied depuis votre hébergement d' Encumeada, pour une immersion dans la nature
profonde de Madeére. Vous randonnez jusqu'd Bica da Cana, en traversant une vallée aux parois
abruptes. Vous traversez ensuite le haut plateau de Paul da Serra, puis vous poursuivez vers des
régions ou la nature est restée quasi intacte avec les plus imposants lauriers du monde. Vous
plongez alors sur le versant nord qui vous révéle ses impressionnantes falaises & la beauté
incroyablement sauvage. Vous atteignez enfin la céte nord de [ile et le village de Seixal & pied, de la
un véhicule vous récupére pour vous emmener dans la commune voisine de Porto Moniz ou vous

vous installez pour 2 nuits.

g JOUR 6
Porto Moniz - Seixal - Porto Moniz

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE MARCHE :5H-6H | DENIVELE POSITIF:870 M | DENIVELE NEGATIF:870 M
HEBERGEMENT :HOTEL 3* | DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Aprés le petit-déjeuner, un véhicule vous emmeéne & Seixal, I& ou vous avez finalisé votre randonnée
la veille, puis vous montez vers Ribeira Funda et Ribeira da Janela. De 16, vous entamez votre longue
descente vers Porto Moniz ol vous terminez votre traversée de [1le et ol vous passez la nuit. Des

piscines naturelles vous attendent pour un rafraichissement bien mérité !

6 JOUR7
~ Porto Moniz - Funchal

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE | HEBERGEMENT :HOTEL 3* | DEJEUNER:LIBRE | DINER :LIBRE

Aprés un transfert d'une heure, vous rejoignez la capitale de Funchal pour une découverte libre de
cette charmante ville. Les visites du marché et de ses couleurs chatoyantes, des églises, des
musées ou du fameux jardin botanique, rempliront agréablement votre journée. Voici les activités
optionnelles que nous pouvons vous proposer sur place (& réserver et & régler directement sur

place) : sortie d'observation des baleines, canyoning...

g JOUR 8
 Funchal

TRANSPORT : TRANSPORT PRIVATISE DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Selon 'heure de départ de votre vol, temps libre puis transfert pour aéroport.
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Budget

(informations au 20/05/2024)

MARS A OCTOBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2024

(sous réserve de disponibilité au moment de la réservation)

Haute saison

Du 01 MAIlau15 OCTOBRE

Base 2 personnes (en chambre double) : 850 € par personne
Base 3 personnes (en chambre double et chambre individuelle) : 920 € par personne

Base 4 personnes (en chambre double) : 640 € par personne

Basse saison

Du16 OCTOBRE au 30 AVRIL

Base 2 personnes (en chambre double) : 760 € par personne
Base 3 personnes (en chambre double et chambre individuelle) : 825 € par personne

Base 4 personnes (en chambre double) : 575 € par personne

FETE DE FIN D ANNEE et FETE DES FLEURS (du 02/05 au 26/05/24 ; nous consulter pour la disponibilité et

les tarifs)
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LE PRIX COMPREND

e L'hébergement pour 7 nuits en chambre double standard

e les petits-déjeuners dujour 2 au jour 8

e Le diner dujour 2

e Les transferts en véhicule privé nécessaires au bon déroulement du programme
e Les transferts de bagage & chaque étape

e Le carnet de route numérique

e L'assistance téléphonique 24h/24 et 7j/7 pendant votre voyage

LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne
e les vols internationaux
e |les taxes aériennes

e Eco participation & la contribution carbone volontaire de votre voyage 5 euros par personne si vous
réservez les vols avec nous.

® |es assurances.

A payer surplace:

e Les déjeuners durant tout le séjour (entre 6 et 8€/pers. pour un pique-nique et 15€/pers. pour un
déjeuner)

e Les diners, sauf le jour 2 (env. 20€/pers.)

e Les entrées et/ou droits d'accés aux site selon programme

e Les pourboires, toutes dépenses & équipements personnels, boissons

e Tout ce quin‘est pas dans “le prix comprend".
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ASSURANCES AU CHOIX

e Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
e Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

e Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ [pers.) : 5 % du
voyage par personne

e Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, hous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

AERIEN

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, Nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

e Une proposition & la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

e La transparence sur le prix du billet.

e Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

e Les transferts aéroport [ hétel inclus & votre arrivée et départ (quand applicable).

e Le tout pour un forfait fixe de 80 € [ personne.

OPTIONS

FUNCHAL:
Nuit supplémentaire en centre ville en hdtel 3* en chambre double et petit déjeuner : & partir de 65 euros
par personne.

Nuit supplémentaire en centre ville en hotel 3* en chambre individuelle et petit déjeuner : & partir de 85

euros par personne.

e MACHICO:

Nuit supplémentaire en residencial en chambre double et petit déjeuner : & partir de 60 euros par
personne.
Nuit supplémentaire en residencial en chambre individuelle et petit déjeuner : & partir de 75 euros par

personne

e CHAMBRE INDIVIDUELLE pendant tout le séjour :200 euros (basse saison) et 220 euros (haute saison)
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Détail du voyage

NIVEAU

Ce circuit est difficile : les dénivelés sont de plus de 1000m/jour sur plusieurs journées. Une trés bonne

condition physique est indispensable pour profiter au mieux de ce séjour.

ENCADREMENT

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route numérique sur votre Smartphone (remis avant

départ).

Téléchargez lapplication Altai Roadbook sur votre Smartphone. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise
et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne
sous le mode avion de votre téléphone (hors ligne). Vous y retrouvez aussi toutes les informations
nécessaires au bon déroulement du voyage (les bons d'échange de vos hébergements et/ou transferts,

les points d'intéréts & découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques...).

ALIMENTATION

e Les petit déjeuners sont pris dans les hébergements et se composent de thé, café, jus de fruit, pain,
beurre confiture et parfois charcuterie et fromage.

e Les déjeuners sont pris sous forme de pique-nique que vous portez dans votre sac personnel pendant
la journée. lls sont entierement a votre charge pendant toute la durée du séjour. Dans la majorité des
endroits, vous trouverez une épicerie vous permettant de le confectionner vous-méme. Sinon, vous
pouvez les commander directement auprés de vos hébergements (attention, bien commander la veille
pour le lendemain).

e Les diners sont dans les hébergements ou au restaurant. Nous avons inclus les diners dés lors que la
seule option pour diner est & votre hébergement.

HEBERGEMENT

En fonction des lieux, vous étes hébergés en chambre double en hétel 2 ou 3* en chambre double en

"residencial’ (assimilable a un hétel), en pension (petit residencial tenu par une famille).

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

Accueil a aéroport de Funchal J1.
Un briefing est prévu le jour de votre arrivée (ou le lendemain) avec I'un de nos guides qui vous retrouvera

& votre hotel afin d'éclaircir tous les doutes que vous pourriez avoir.

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60 Page 9/14



DISPERSION

Aéroport de Funchal J8

SELOGER AVANT OU APRES LE CIRCUIT

Nuit supplémentaire: consulter l'onglet prix - option

DEPLACEMENT

Déplacement et transferts de bagages en minibus.
Durant le séjour, des chauffeurs faisant partie de 'équipe de notre partenaire assurent les transferts des
personnes et/ou des bagages.

Vous retrouvez vos bagages a chaque étape pour un confort optimum.

BUDGET & CHANGE

La monnaie est I'Euro.
Les banques sont fermées le week-end mais toutes les villes sont équipées en distributeurs

automatiques.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

- Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités
: solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des
chaussures & semelles antidérapantes et relativement rigides type "Vioram",

- Chaussures légéres (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.

- Chaussures de baignade,

- Sous vétements. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec, sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et Iégéres. Elles
séchent trés rapidement,

- Pantalons de randonnée,

- Shorts,

- Vestes polaires. Ces derniéres sont résistantes, chaudes, Iégéres et séchent rapidement. Les plus
adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

- Tee-shirts (techniques de préférence),

- Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,

- Chapeauy,

- Paire de gants et bonnet (selon la saison),

- Maillot de bain et serviette de bain,

EQUIPEMENT A PREVOIR

- Pochette & mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ou votre carte d'identité,
votre permis de conduire, votre carnet de vaccination, votre carte européenne d'assurance maladie,
votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte de crédit et vos papiers personnels.

- Boite en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique si vous souhaitez vous préparer
certains repas.

- Sacs plastiques pour garantir étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.

- Sac a linge sale,

- Boules Quiés, toujours utiles!

- Bloc notes et stylo, livre, jeu de carte

- Batons de marche (facultatifs).

- Paire de jumelles,

- Appareil photos,

- Téléphone portable,
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BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans deux sacs :

- Unsac de voyage semirigide & roulettes sera parfait! Il ne doit pas dépasser les 15kg par personne
pour une transport plus facile.

- Un petit sac & dos d'une contenance d'environ 30 litres pour vos affaires de la journée : polaire, tee-shirt

de rechange, gourde, lunettes, appareil photo, jumelles, petit matériel...
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Formalités & santé

PASSEPORT

Pas obligatoire. Communauté Européenne.

En plus de votre passeport ou de votre CNI, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en
permanence sur vous (la double page ou figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol

de l'original.

Attention: les enfants doivent posséder un passeport (ou une CNI) individuelle, et ne peuvent plus étre
inscrits sur le passeport de leurs parents.
Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux voyageant avec leurs parents mais ne

portant pas le méme nom, une autorisation de sortie du territoire est nécessaire.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de l'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie dutitre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site

diplomatie.gouv.fr

VISA

Non
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CARTE D'IDENTITE
Oui
A compter duler janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux
personnes majeures passera de 10 & 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI
délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret vient en effet d'étre publié en ce
sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois : les
nouvelles CNI délivrées & partir du ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 3]
décembre 2013. Pour les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation
de 5 ans nimpliquera aucune démarche particuliere de la part des usagers, la date de validité inscrite sur
le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme document
de voyage, le ministere de lintérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n‘accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez & vous informer régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte quelles sont
évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux
(tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide) sont encore valables. Vaccins hépatite A et B également

recommandés.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face & la pandémie évoluent frequemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires

étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs
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