
Atalante
L'ESPRIT TREK

C O R ÉE  D U S UD

L'essentiel de la Corée du
Sud : Séoul, Jeju, Busan

Découverte de l'île volcanique de Jeju, joyau de la Corée du Sud
Randonnée accessible dans l'un des plus beaux parcs du pays : Seorakasan
Mélange parfait entre découvertes culturelles et exploration des sites naturels
Les incontournables du pays: Palais Gyeongbokgung, Bukchon, Hahoe, Andong, Temple
Bulguksa

À PARTIR DE 6 195 € (vol inclus)

DURÉE 16 jours

TYPE Voyage en petit groupe

NIVEAU     

THÉMATIQUE Découverte
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Partons à la découverte des merveilles de la Corée du Sud, à travers un voyage qui allie découvertes
culturelles et exploration des plus beaux sites naturels du pays. 

Nous commençons notre voyage à Séoul, mégalopole dynamique et éclectique. Nous visitons les lieux
incontournables de la capitale : l'ancien palais royal Gyeongbokgung, la tour Namsan et sa vue sur la
capitale, Bukchon et ses hanoks typiques... Nous partons ensuite explorer le beau parc national de
Seorakasan. Nous rejoignons Andong, au riche patrimoine culturel pour visiter le village traditionnel Hahoe
fondé au 14ème siècle et classé à l'UNESCO. Partons ensuite à la découverte de la ville de Gyeongju et de
ses sites historiques tels que le temple bouddhiste Bulguksa ou la grotte de Seokguram. Nous poursuivons
notre voyage avec la ville colorée et chaleureuse de Busan, première ville portuaire du pays, située sur le
littoral sud dans un cadre naturel somptueux. Nous y visiterons en autres, le temple Yonggunsa en bord
de mer avant de visiter le marché traditionnel de poisson et de profiter de la magnifique plage
d'Haeundae. Nous nous envolerons ensuite pour la merveilleuse île volcanique de Jeju. Joyau de la Corée
du Sud, "l'île des dieux", fascine par ses champs de fleurs colorés, ses falaises et son littoral sublime. Nous
y découvrons le cratère Seongsan Ilchulbong, le temple Yakcheonsa ou encore la falaise Jusankeoli et
ferons une randonnée sur le célèbre mont Hallasan.
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Départ de Paris : vol avec escale à destination de la capitale de la Corée du Sud, Séoul.

Arrivée à l'aéroport de Séoul, transfert pour rejoindre l'hôtel situé au cœur de Séoul. En fonction du
temps disponible, possibilité d'une première visite du centre-ville. Premier diner dans un restaurant
local.

Nous débutons notre visite de Séoul après un petit déjeuner. Nous découvrons tout d'abord le
musée folklorique de Séoul où on y découvre l'histoire de la culture coréenne. Nous visitons ensuite le
palais Gyeongbokgung, qui marque la grandeur de l'ère Joseon avec son architecture magnifique et
ses vastes jardins. Après un déjeuner dans un restaurant local, nous visitons le village traditionnel de
Bukshon et ses hanoks typiques. Vient ensuite la tour Namsan, une icône emblématique de Séoul, qui
offre des vues panoramiques spectaculaires sur la ville. Nous terminons cette journée riche en
découverte par une balade dans le quartier de Myeongdong.

Nous continuons la découverte de la capitale avec la Tour Lotte avant d'aller se balader près du lac
Seokchon pour profiter d'un oasis de tranquillité au milieu de l'agitation urbaine. Nous partons
ensuite découvrir le temple bouddhiste Bongeunsa ainsi que les tombes royales de Seolleung, site
historique majeur abritant les tombes de deux rois de la dynastie Joseon. Une nouvelle ambiance, de
part son architecture moderne, nous attend au quartier Gangnam.

Itinéraire

JO UR 1
Paris - Séoul
TRANSPORT : AVION

JO UR 2
Arrivée à Séoul
TRANSPORT : MINIBUS |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 3
Séoul
TRANSPORT : MINIBUS (1H30) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 4
Séoul
TRANSPORT : MINIBUS |  HÉBERGEMENT : HÔTEL
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Après le petit-déjeuner, nous partons en direction de Sokcho, dans le nord est du pays. Nichée près
des montagnes du parc national de Seorakasan, cette ville offre un beau mélange de paysages
naturelles entre montagnes et plages, et une ambiance accueillante et chaleureuse. Nous profitons
d'un déjeuner local authentique avant de partir faire une petite randonnée de 3 à 4h (adaptable) au
coeur du parc national Seorakasan.

Nous partons ce matin direction Andong, célèbre pour ses maisons traditionnelles. Une fois arrivé,
nous déjeunerons et nous nous rendons ensuite au village d'Hahoe, à 30 km de Andong. Hahoe est un
village folklorique remarquable, dont les maisons traditionnelles coréennes sont désormais classées
à l'UNESCO. Première découverte du village, puis, en début d'après-midi, nous assistons à un
événement culturel et traditionnel incontournable en Corée : la danse des masques. Nous passons
ensuite au musée du Masque. Visite en fin de journée de l'Académie Confucéenne
Byeongsanseowon. Retour à Andong pour la nuit.

Départ pour Gyeongju, ancienne capitale de l'ancien royaume de Silla, du Ier siècle au Xᵉ siècle
avant J-C. Gyeongju a conservé de nombreux vestiges de son passé, monuments et trésors
historiques.
Une fois arrivé, promenade au travers de ce musée à ciel ouvert. Sur le chemin, nous découvrons la
maison ancienne des Choi, le pont Woljeonggyon, les Tombes Royales Daereungwon, l'observatoire
de Cheomsongdae, et terminerons la journée par la visite du palais Donggung et du bel étang wolji.
Ce soir nous dormons dans hanok, hébergement traditionnel de la Corée du Sud.

JO UR 5
Sokcho
TRANSPORT : MINIBUS (3H30) |  MARCHE : 3H-4H |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 6
Andong
TRANSPORT : MINIBUS (4H15) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 7
Gyeongju
TRANSPORT : MINIBUS (2H) |  HÉBERGEMENT : HANOK
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Le petit déjeuner est libre (des toasts sont disponibles en libre service dans l'hébergement). Ce
matin, visite du temple Bulguksa, un des grands chefs-d'œuvre de l'art bouddhiste coréen. Comme
les pèlerins bouddhistes, nous marchons jusqu'à la grotte Seokguram, à 4 km du temple. Seokguram
est une grotte artificielle, dont la construction symbolise le voyage spirituel jusqu'au nirvana. Nous y
trouvons des statues et des représentations de bouddha, de dieux et de bodhisattvas. Nous
prenons ensuite la route pour Busan, la seconde plus grande ville de Corée du Sud, et première ville
internationale, grâce à son gros port de commerce. C'est une ville dynamique où se côtoient grands
magasins, restaurants, parcs et plages magnifiques. Nous visitons d’abord le quartier de Haeundae,
pour ensuite se diriger vers l’île de Dongbaek connectée avec la plage de Haeundae.

Seconde journée de découverte à Busan. Nous visitons le village culturel de Huinnyeoul et ses belles
maisons colorées, ses escaliers escarpés et ses rues étroites remplies d'artisanat local. Ensuite,
nous nous dirigeons vers le quartier de Gamcheon, où nous sommes charmés par les couleurs
éclatantes et les œuvres d'art. Baladons nous ensuite dans le marché typique de Gukje avant de
rejoindre le BIFF Square, célèbre place située dans le quartier de Nampo-dong.

Après le petit-déjeuner, nous partons en direction de l'aéroport pour prendre notre vol domestique
direction l'île de Jeju. A notre arrivée, la "perle de la Corée du Sud" nous accueille par ses paysages
naturels époustouflants : plages de sable fin, formations rocheuses uniques, volcans éteins... Nous
commençons par aller à la plage de Woljeongni. Après un moment de détente et un déjeuner dans
un restaurant local, nous partons découvrir la grotte Manjanggul, l'une des plus longues grottes
volcaniques du monde. Ensuite, nous allons en direction du cratère Seongsan Ilchulbong, l'une des
formations volcaniques emblématique de l'île de Jeju.

JO UR 8
Busan
TRANSPORT : MINIBUS (1H15) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 9
Busan
TRANSPORT : MINIBUS |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 10
Jeju
TRANSPORT : AVION, MINIBUS (1H) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 5/16



Nous entamons notre journée avec un trajet en direction du Mont Hanllasan, où nous randonnons
pour atteindre ses vues à couper le souffle. Après un déjeuner dans un restaurant local, nous allons
nous imprégner de la spiritualité du temple Yakcheonsa en explorant ses magnifiques structures
architecturales. Ensuite, de beaux paysages naturels nous attendent avec la découverte de la
falaise Jusankeoli et de la cascade Cheonjeyeon.

Après le petit déjeuner, nous partons voir le spectacle naturel qu'est la cascade de Jeongbang, où
l'eau de la rivière Jeongbang chute directement dans l'océan. Nous partons ensuite visiter un village
folklorique. Après le déjeuner, nous allons explorer les plantations de thé, typique de l'île de Jeju.
Ensuite, l'estuaire Soeokkak, une belle formation naturelle où les eaux douces de la rivière Seogwipo
se mélangent à l'océan, nous offrira de beaux paysages.

Ce matin, nous embarquons pour notre vol domestique de retour vers Séoul. Une fois arrivés, nous
nous dirigeons vers le temple bouddhiste Jogyesa, niché au cœur de la ville. Notre exploration se
poursuit ensuite avec une promenade le long de la rue piétonne Insadong, suivie d'une visite des
abords de la rivière Cheonggyecheon et du marché Gwangjang.

Ce matin, nous partons faire une randonnée sur le mont Inwangsan afin d'y admirer des vues
spectaculaire sur Séoul. Après le déjeuner, l'après-midi est libre, nous permettant de profiter de nos
derniers moments dans la ville et d'y effectuer nos derniers achats souvenirs. En fin de journée, nous
prenons un dernier diner dans un restaurant local.

JO UR 11
Jeju
TRANSPORT : MINIBUS (0H40) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 12
Jeju
TRANSPORT : MINIBUS |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 13
Séoul
TRANSPORT : AVION, MINIBUS (2H) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 14
Séoul
TRANSPORT : TRANSPORT COLLECTIF |  HÉBERGEMENT : HÔTEL
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Selon votre horaire de vol retour, transfert direction d'aéroport de Séoul.

Si vous volez sur un vol de jour le 16, la nuit supplémentaire à Séoul n'est pas incluse ainsi que le
transfert hôtel/aéroport.

Arrivée à Paris dans la journée

À  N O T E R
Cet itinéraire est fourni à titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide accompagnateur
peut en effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe. 

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires
sur ces départs. 

JO UR 15
Séoul - Départ
TRANSPORT : MINIBUS, AVION |  HÉBERGEMENT : AVION |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 16
Arrivée Paris
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LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 20/05/2024)

Nombre de participants : de 5 à 13

DU AU PRIX TTC / PERS. ETAT

DIM.  20/10/2024 LUN.  04/11/2024 6 195 € Départ initié

DIM.  13/04/2025 LUN.  28/04/2025 6 195 € Confirmé dès 5 inscrits

DIM.  18/05/2025 LUN.  02/06/2025 6 195 € Confirmé dès 5 inscrits

Le nombre de participants peut être inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

 LE PRIX COMPREND

Les vols internationaux et les taxes aériennes 
Les vols domestiques pour l'île de Jeju 
Les transports terrestres mentionnés au programme 
Les repas mentionnés au programme 
Les hébergements 
Les frais d'entrées des sites prévus au programme 
L'encadrement par un guide francophone

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
L'assurance voyage
La contribution à la neutralité carbone : 10€ par personne 

À payer sur place :

Les dépenses personnelles 
Les boissons 
Les pourboires (cf. rubrique "pourboires") 
Les repas non indiqués au programme 

Dates & prix
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 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 DÉPARTS DE PROVINCE
Les prix ci-dessus sont calculés au départ de Paris (si le vol est inclus), sont soumis à disponibilité au
moment de votre réservation, et sont susceptibles d'augmenter au fur et à mesure que le départ se
rapproche. 

Des départs d'autres villes sont possibles. Pour plus d'informations, nous consulter par mail ou par
téléphone au 04 81 68 55 60.

 OPTIONS

La chambre individuelle pendant tout le séjour : 480€
Le transfert aéroport hôtel en véhicule privatif : 195€ 
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NIVEAU

Voyage de niveau facile. Trois randonnées accessibles pour tous niveau : Seorakan (environ 3 à 4h), Jeju
Hallasan (environ 3h) et Seoul Inwangsan (environ 2h). 

ENCADREMENT

Installée en Corée du Sud depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une
expérience de voyage actif réussie, grâce à nos guides et à nos infrastructures logistiques. Pendant votre
voyage, vous êtes accompagnés par nos guides d'aventure, mobilisés à 100% pour vous faire découvrir
des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider... 

ALIMENTATION

Pendant le séjour, nous mangeons "local", dans des restaurants traditionnels. Le guide veille à la diversité
des plats proposés.
Les petits-déjeuners sont généralement pris à l'hôtel, sous forme de buffet adapté aux goûts des
européens. 

La cuisine Coréenne est riche en saveurs exotiques. Les Coréens aiment la cuisine épicée, saine et peu
calorique.
Parmi les mets de renom, on peut citer :

le kimchi (plat le plus populaire) : choux chinois fermenté, mariné avec du piment.
le japgokhap : riz complet de couleur violette tirant sur le noir.
les bouillons : beaucoup de spécialités coréennes sont à base de bouillons, servis très chauds voir
bouillants, à base de soja, viande, tofu...
les nouilles : qu'elles soient frites, sautées ou même glacées en été, elles occupent une place
importante.
la viande : souvent de porc, grillée au barbecue, accompagnée de crudités ou de légumes

Dans les mets plus surprenants, il y a les Beondegi, ce sont des chrysalides de vers à soie cuits dans leur
jus, ou encore le sannakji qui signifie "poulpe vivant" et bien d'autres à découvrir...
Côté boissons, il y a bien sûr le thé, servi tout au long des repas, mais aussi l'alcool de riz, le Soju que l'on
peut mélanger avec du soda.

L'eau et les boissons ne sont pas inclus dans le prix du voyage. Elles sont à votre charge, à régler sur
place.
Vous trouverez de l'eau filtrée dans la plupart des restaurants et des hôtels.

Détail du voyage
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HÉBERGEMENT

Nuits en hôtels 2/3* locales, chambre double ou twin avec salle de bain privative. Eau chaude, wifi et
services annexes généralement disponibles.

Voici les hébergements que nous utilisons généralement sur ce voyage (ils sont donnés à titre indicatif et
peuvent changer en fonction de la disponibilité) : 

Séoul : Nafor ou similaire 
Sokcho : Sea Cruise Sokcho ou similaire 
Andong : CM park ou similaire 
Gyeongju ou similaire 
Busan : Best Louise Hamilton ou similaire 
Jeju : Hotel Goldendaisy ou similaire 

Nuit en Hanok ? 

DÉPLACEMENT

1. Transport international : 

Nous utilisons des vols réguliers entre Paris et Séoul, le plus souvent avec les compagnies Etihad Airlines et
Asiana Airlines. En fonction des disponibilités au moment de votre inscription, nous pouvons également
vous proposer d’autres compagnies. La plupart des compagnies font une escale, mais les vols directs
pour Séoul sont possibles depuis Paris (nous consulter).

Nous préachetons un stock de vols au départ de Paris sur ces différentes compagnies afin de vous
garantir le plus longtemps possible les meilleurs tarifs et la meilleure disponibilité. Les départs de certaines
villes de province sont possibles sur demande. 

IMPORTANT : ces informations sont données à titre indicatif. En fonction des disponibilités au moment de
votre inscription, les compagnies aériennes peuvent être différentes des informations mentionnées ci-
dessus.

2. Déplacement dans le pays : 

Transferts terrestres en véhicules privatifs réservés pour nos groupes
Transferts sur l'île de Jeju en vols domestiques de Busan à Jeju (jour 10) et de Jeju à Séoul (jour 13)
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BUDGET & CHANGE

La devise coréenne est le Won sud-coréen (KRW). 1€ ≈ 1500 ₩ 

Pour connaître le taux de change en temps réel, nous vous conseillons de vous rendre sur le site
www.xe.com.

Des bureaux de change et distributeurs de billets sont disponibles à Séoul.

POURBOIRES

Comme souvent, en Asie, les pourboires font partie de la culture du pays. Indépendant du salaire, il n'est
jamais obligatoire. Le montant dépend de votre satisfaction face au service rendu.

Pour ce voyage, nous vous recommandons un budget de 30 à 40 € par voyageur.
Si vous souhaitez faire simple, vous pouvez constituer une cagnotte avec l'ensemble des participants,
enveloppe que vous offrez à votre guide en fin de prestation.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Casquette, chapeau ou foulard contre le soleil 
Bonnet (pour les soirées fraîches et selon la saison)
T-shirt ou chemise synthétique
Veste polaire légère
Pull 
Veste coupe-vent imperméable
Pantalon de marche
Short
Chaussettes de randonnée
Chaussures légères et/ou sandales
Chaussures de randonnée robustes et confortables

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Serviette de bain 
Nécessaire de toilette (autant que possible, privilégiez les produits biodégradables)
Gourde ou poche à eau
Lunettes de soleil 
Lampe frontale et piles
Crème solaire
Bâtons de randonnées (facultatifs) 

Jeu de carte, livre...

Equipement
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BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs : 

Un grand sac pour le transport de l'ensemble des affaires (sac à dos ou sac à roulette). Les bagages
sont transportés par véhicule. 
Un petit sac à dos (ex. 20/30 litres), pour conserver sur soi les affaires nécessaires pendant la journée.

Attention au poids autorisé sur les vols internationaux (de 20 à 30 kg en fonction des compagnies
aériennes)

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur dispose d'une trousse de premiers secours pendant le circuit. Celle-ci ne
contient pas de médicaments car votre guide n’est pas autorisé à en donner (il n’est pas médecin) ! Il est
donc important que chaque voyageur dispose de sa pharmacie personnelle.

En plus de vos traitements habituels, nous vous recommandons de prendre avec vous* :

Antalgiques
Anti-inflammatoires
Anti-diarrhéiques
Antibiotiques à large spectre
Antihistaminiques
Collyre pour les yeux
Pastilles pour la gorge
Désinfectant
Pansements
Thermomètre
Crème hydratante

*Ces recommandations ne remplacent en aucun cas une consultation médicale !
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PASSEPORT

Un passeport valide au moins six mois après la date du retour est requis.

VISA

Pour les citoyens français, aucun visa n'est nécessaire pour les séjours de moins de 90 jours.

CARTE D'IDENTITÉ

.

VACCINS

Pour connaître les vaccinations et les traitements conseillés pour votre voyage, consultez :
- Le site du Ministère des Affaires Étrangères :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/coree-du-
sud/#sante
- Le site de l'Institut Pasteur :
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/coree-du-sud

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs

Formalités & santé

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 16/16


