
Atalante
L'ESPRIT TREK

BR ÉS IL

Evasion à Bahia
Les plus belles rando du Parc National Chapada Diamantina
Le séjour dans le paisible et authentique village d'Igatu
Une fin de voyage au bord de l'océan
Un voyage de la gamme Origins

À PARTIR DE 2 550 €

DURÉE 15 jours

TYPE Voyage en petit groupe

NIVEAU     

THÉMATIQUE Randonnée
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Ce voyage au Brésil issu de notre gamme Origins nous dévoilera les différentes facettes de la région de
Bahia, en limitant les transports en véhicule et en explorant en profondeur la région, tout en prenant le
temps.
Depuis Salvador de Bahia, la capitale historique du Brésil, nous rejoignons le parc national de la Chapada
Diamantina, paradis incontesté du trek brésilien, pour des randonnées sauvages dans des paysages de
toute beauté. Nous explorons des sentiers entre montagnes tabulaires, vallées préservées, rivières,
cascades et grottes, le tout dans une belle végétation tropicale. Nous découvrons de magnifiques
villages tels que Lençois, Caeté Açu et Igatu. Nous prenons le temps de nous baigner dans les rivières et
cascades et de flâner dans les petits villages. Nous dormons dans de charmantes pousadas et serons
même initiés à la technique de recherche de diamant en rivière. Nous continuons le voyage par un séjour
sur la côte Atlantique pour un peu de repos au bord de l'océan avant de rejoindre Salvador pour une
visite complète.
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Rendez-vous en fin de journée à votre Posada (petit hôtel) située dans le centre historique de
Salvador de Bahia. Selon votre heure d'arrivée, temps libre et repas libres ou en vol. Nuit dans un
petit hôtel type posada.

*Si vous avez réservé le vol avec nous : transfert aéroport - hôtel inclus.

Départ à 07h00 de l’hôtel pour Lençóis, Chapada Diamantina. Moins d’une heure pour rejoindre la
gare routière. En autocar tout confort (climatisation, toilettes) nous traversons le Reconcavo
Bahianais (terres fertiles aux multiples plantations) puis le paysage devient semi-aride (Sertao
Bahianais) et nous traversons la caatinga (forêt blanche des Amérindiens Caeté) cactus
Mandacarus, Licuris... Arrivée à Lençóis vers 14h00. Installation à notre pousada . 
Randonnée d’environ 3 heures avec un guide local pour se mettre en jambe et aller se baigner dans
une magnifique rivière. Soirée libre pour visiter le village de Lençóis.

Départ le matin pour environ 3 heures de marche entre savane, forêt puis, la dernière heure
d’ascension, le sentier se fait plus abrupt (niveau 3), possibilité de marcher dans les pierres dans le
lit de la rivière. Petit canyon de toute beauté avant d’arriver à la cascade. Pique-nique, baignade
puis nous descendons en 1 heure jusqu’au Ribeirao do Meio pour de nouvelles baignades en rivière.
Retour à la pousada en fin de journée.

Itinéraire

JO UR 1
Salvador de Bahia
HÉBERGEMENT : POUSADA |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Transfert de Salvador de Bahia à Lençois
TRANSPORT : BUS DE LIGNE (7H) |  MARCHE : 3H |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 3
Cascade do Sossego et rivière Ribeirao do Meio
MARCHE : 5H-6H |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÎNER : LIBRE
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Départ après notre petit déjeuner pour environ 2 heures de marche jusqu’à l’entrée de la grotte
rafraîchissante du Lapao. Environ 1h30 à 2h de descente dans les entrailles de la terre avec diverses
salles. Par moment, nous suivons un petit ruisseau alors que la rivière souterraine gronde. Un
passage légèrement technique que tout le monde arrive à passer en prenant son temps. Nous
arrivons à la sortie de la grotte avec un spectacle impressionnant, une ouverture gigantesque qui
donne sur la vallée et les environs. Pause pique-nique puis un peu de repos en bord de rivière avant
le retour à la pousada.

Note : au cas où la météo ne permet pas la visite de la grotte (pluies trop fortes), la journée sera
remplacée par une balade à Lençois et une randonnée à la rivière « Ribeirao de baixo » ; baignade.
(Marche pour la randonnée : environ 3h aller/retour + City Tour)

Nous partons aujourd'hui pour une très belle journée de randonnée à travers les superbes paysages
du Parc Naturel. La Vallée du Ribeirão a été le centre d’une intense activité diamantifère pendant un
demi-siècle, bain de rivière puis passage au pied d'un des plus beaux "Tepuy" de la région, le Morrão.
Arrivée en fin d'après-midi dans la vallée du Capão. Transfert en véhicule à votre pousada au cœur
du village de Caeté Açu. Les bagages sont acheminés en voiture.

La spectaculaire cascade de la Fumaça, la plus haute chute libre du Brésil (380 mètres) se découvre
en cinq heures de randonnée de difficulté moyenne sur les hauts plateaux. Nous découvrons la
beauté des grands espaces sauvages, les plantes insectivores puis le magnifique canyon de la
Fumaça. Pique-nique au bord de la rivière et observation de la faune locale. Bain de cascade dans
la rivière du Riachinho. Puis transfert privé de 3 heures jusqu’au paisible petit village de Igatu. La
dernière partie du trajet se fait par une superbe voie de pierres (les Romains n’ont qu’à bien se tenir
!). Nous rejoignons le village d’Igatu, cœur de la ruée du diamant au XIXème siècle. Dîner prévu.

JO UR 4
Grotte do Lapao et rivière do Lapoa
MARCHE : 5H |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÎNER : LIBRE

JO UR 5
Traversée Lençois - vallée du Capao
MARCHE : 7H |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÎNER : LIBRE

JO UR 6
La Cascade de la Fumaça, plus haute chute du Brésil,
cascade Riachinho et transfert pour d’Igatu
TRANSPORT : MINIBUS (3H) |  MARCHE : 5H-6H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 400 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 400 M |
HÉBERGEMENT : POUSADA
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Si le Sertao Bahianais, dont fait partie la Chapada Diamantina, est souvent comparé au Far-West,
alors Iguatu « l’ancienne » est une ville fantôme. Construite au XVIIIème siècle, elle a eu jusqu'à 9 000
habitants, aujourd'hui, 400. La journée commence par la visite d’une ancienne mine de diamants, puis
l’ancien village fantôme d’Igatu peuplé de cactus, de manguiers, de piverts… La partie « nouvelle »
d’Igatu et ses élégantes rues et maisons de pierre. Déjeuner puis Chicao, garimpeiro depuis l’âge de
12 ans, nous emmène au bord d’une rivière (baignades possibles) où nous expérimentons la
technique de recherche de diamants en rivière. Fin de journée libre pour aller à la rencontre des
habitants ou pour une promenade au bord d’une autre rivière.

Dernière randonnée à la Chapada Diamantina. Accompagné par notre guide, nous nous rendons à
la « Rampa do Caim », vue somptueuse sur toute la vallée du Pati, cœur de la Chapada Diamantina.
Après un pique-nique, nous redescendons à Igatu pour une baignade en rivière. Dîner libre.

Jour libre à Igatu avec votre guide francophone. 
De nombreuses cascades à découvrir. Certaines nécessitent un véhicule et un guide local.
Ceux qui le souhaitent, avec l’appui de votre guide francophone, peuvent organiser cette journée
pour découvrir une des nombreuses magnifiques cascades de la région. Le guide local et le véhicule
(si besoin) sont à vos frais. Ceux qui souhaitent profiter de la pousada, de la piscine, de la rivière,
peuvent se reposer. Repas libres.

Départ en véhicule privé pour environ 7 heures de route jusqu’à Camaçari. Pause déjeuner (libre)
durant le transfert. Votre guide francophone reste à Salvador. Installation dans les chambres et
dîner prévu à la pousada.

JO UR 7
Igatu : Mine de diamants, village fantôme et technique
de la recherche des diamants en rivière
MARCHE : 3H-4H |  HÉBERGEMENT : POUSADA

JO UR 8
Igatu : randonnée Rampa do Caim
MARCHE : 5H |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÎNER : LIBRE

JO UR 9
Igatu : journée libre
HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 10
Transfert privé à Camaçari, village de la côte Nord de
Salvador
TRANSPORT : MINIBUS (7H) |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÉJEUNER : LIBRE
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Demi-journée avec un guide francophone (le propriétaire de la pousada) qui vous présente les
plages et le village ainsi que toutes les activités envisageables (à vos frais). Après-midi libre pour
des baignades en mer, en rivière et/ou en piscine, pour des balades, du farniente. Le village voisin
possède un centre de protection des tortues marines : le projet TAMAR (env 20 réais l’entrée,
accessible en 30 mn de taxi) et un village hippie.

Journée libre (farniente, baignade en mer et/ou en piscine)

Départ le matin avec votre guide francophone qui vous accompagne à Salvador, installation dans
la pousada. Déjeuner prévu dans le Pelourinho puis visite francophone de 3 heures du centre
historique, le plus grand ensemble d’architecture baroque d’Amérique du Sud. Visite de la rutilante
église Sao Francisco.

Nos prestations se terminent le matin du jour 14, après le petit-déjeuner, vos chambres sont
disponibles jusqu’à midi.

Si vous avez réservé le vol (ou le transfert) avec nous, selon l’horaire de votre vol, matinée et après-
midi libres pour des achats de souvenirs et/ou parfaire votre visite de Salvador puis transfert privé à
l’aéroport de Salvador de Bahia (le jour 14).

Arrivée en France le jour 15.

À  N O T E R

JO UR 11
Camaçari : découverte du village et de la plage
HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 12
Camaçari : journée libre
HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 13
Transfert de à Salvador de Bahia et visite du Pelourinho,
le quartier historique
TRANSPORT : MINIBUS (1H) |  HÉBERGEMENT : POUSADA |  DÎNER : LIBRE

JO URS 14 À  15
Salvador de Bahia et vol retour
PETIT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires sur
ces départs..
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LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 20/05/2024)

Nombre de participants : de 4 à 12

DU AU PRIX TTC / PERS. ETAT

SAM.  14/09/2024 SAM.  28/09/2024 2 550 € Départ initié

SAM.  28/09/2024 SAM.  12/10/2024 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  12/10/2024 SAM.  26/10/2024 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  26/10/2024 SAM.  09/11/2024 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  09/11/2024 SAM.  23/11/2024 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  23/11/2024 SAM.  07/12/2024 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  07/12/2024 SAM.  21/12/2024 2 650 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  11/01/2025 SAM.  25/01/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  01/03/2025 SAM.  15/03/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  15/03/2025 SAM.  29/03/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  05/07/2025 SAM.  19/07/2025 2 595 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  19/07/2025 SAM.  02/08/2025 2 650 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  02/08/2025 SAM.  16/08/2025 2 650 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  16/08/2025 SAM.  30/08/2025 2 595 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  06/09/2025 SAM.  20/09/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  20/09/2025 SAM.  04/10/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  04/10/2025 SAM.  18/10/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

Dates & prix

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 8/18



SAM.  18/10/2025 SAM.  01/11/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  01/11/2025 SAM.  15/11/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  15/11/2025 SAM.  29/11/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

SAM.  29/11/2025 SAM.  13/12/2025 2 550 € Confirmé dès 4 inscrits

DU AU PRIX TTC / PERS. ETAT

Le nombre de participants peut être inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

 LE PRIX COMPREND

Les transports sur place
L'hébergement
Les repas sauf ceux mentionnés comme "libres" dans le fil des jours
Les entrées dans les sites
Le guide francophone (sauf à Camaçari) + équipe locale

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les vols et taxes aériennes
Les transferts aéroport - hôtel et inversement (pour les réservations hors aérien)
Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
La contribution à la neutralité carbone  : 10 € par personne.

À payer sur place :

Les dépenses personnelles, les boissons et les pourboires
Les repas indiqués mentionnés comme "libres" dans le fil des jours et ci-dessous (environ 10 à 15 € par
repas)
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 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 AÉRIEN
Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de
chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
La transparence sur le prix du billet.
Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.
Les transferts aéroport / hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).
Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

 OPTIONS

Les vols internationaux pour Salvador de Bahia : nous consulter
Supplément chambre individuelle : 490€
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NIVEAU

Niveau plus soutenu pour les randonnées dans le parc national de la Chapada Diamantina avec des
journées allant jusqu'à 6-7 heures de marche. Le dénivelé reste toutefois raisonnable mais le terrain est
parfois accidenté. Le reste du circuit est plutôt facile.
Niveau global : modéré +

ENCADREMENT

Encadrement par un guide local francophone, qui vous accompagnera durant tout votre séjour, sauf à
Camaçari (libre).
Nos guides sont choisis pour leurs connaissances spécifiques d'une aire géographique, leur expérience de
terrain et leur passion à vous faire découvrir leur pays.

ALIMENTATION

La découverte d'un pays se fait également par la découverte de la cuisine.

Pour les repas non compris, compter environ 10 à 15€ par repas.

Lors des repas libres, vous êtes libres de manger là où vous le souhaitez. Votre guide pourra vous
conseiller selon votre envie du moment.
Pensez éventuellement à ramener des produits de votre région que vous pourrez partager...

Détail du voyage
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HÉBERGEMENT

Hébergement prévus en Pousasa (petit hôtel), certaines sont familiales et simples, d'autres plus
conformables.
(2 personnes par chambre ou chambre individuelle sur demande)

A Salvador : nous dormons 2 nuits dans une pousada dans le centre historique de Salvador.
A la Chapada Diamantina : nous séjournons 3 nuits dans une pousada familiale à Lençois puis 1 nuits dans
une pousada simple dans la vallée du Capao, 4 nuits en pousada de charme à Igatu
A Arempebe (Camaçari) : nous dormons 3 nuits dans une pousada à 500m de la plage

Voici la liste des hébergements que nous réservons le plus souvent pour ce voyage :

Salvador de Bahia : Cruz do Pascoal . Pousada au coeur du quartier historique.
Lençois : Pousada Casa de Geleia (http://casadageleia.com.br/) Pousada Raio de Sol
(http://www.pousadaraiodesollencois.com.br) ou Pousada Casa de Helia
(http://www.casadehelia.com.br)
Vallée du Capo : Pousada Tatu Feliz
Igatu : Pousada Flor de Açucena (http://www.pousadaflordeacucena.com). Pousada atypique de
charme, chambres semi troglodytes, jardin tropical, piscine écologique, rivière (baignade possible).
Arempebe (Camaçari) : Pousada Atelie Residencia. Pousada simple dans un lieu charmant et atypique,
est située dans un condominuium (résidence) à 500 m de la plage et de la rivière ; son propriétaire, une
« figure », est francophone. Les chambres sont équipée de ventilateurs.

Les hébergements sont donnés à titre indicatif et peuvent changer en fonction de la disponibilité.

DÉPLACEMENT

Peu de jour de transport sur ce voyage.
Les transferts routiers se font en bus de ligne climatisé et confortable et en minibus privatif.
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BUDGET & CHANGE

La monnaie nationale est le Real. 1 Euro = env. 4.5 Reais.
(pour connaitre le taux du moment : https://www.xe.com)

Vous pourrez vous procurer des Reais à votre arrivée à l'aéroport en changeant par exemple des euros
au bureau de change ou en retirant directement avec votre carte bancaire (Visa ou Mastercard) au
distributeur dans les grandes villes.
Pour vos achats courants, le mieux est bien sûr de payer en monnaie locale. Attention : les traveller's
chèques ne sont pas pratiques car on ne peut pas les changer partout et les établissements qui les
changent ne sont pas toujours ouverts et s'ils le sont préparez-vous à faire la queue. Le mieux est donc
de se munir de quelques euros en petites coupures que vous garderez au cas où, ainsi que d'une carte de
retrait internationale.

POURBOIRES

Si le pourboire est de mise, sachez qu'il n'est pas obligatoire et qu'il reflétera votre niveau de satisfaction
ou de mécontentement auprès de l'équipe locale.

En règle générale pour un service correct, comptez entre 20 et 50 euros par participant pour l'ensemble
du séjour.
Vous pouvez aussi offrir un petit cadeau à l'équipe locale en fin de séjour.

Dans la plupart des cafés et des restaurants, il est d'usage de laisser un pourboire.
Une taxe de service de 10 % apparaît quelquefois sur l'addition. Au cas où la taxe n'apparaîtrait pas sur la
facture, le pourboire est d'environ 10 % à 15 % de l'addition.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures de randonnée : solides, hautes, imperméables légères et avec une semelle antidérapante.
Sandales et/ou tennis
Chaussettes de rando,
Pantalon de trek.
Short ou bermuda.
Maillot de bain.
T-shirt.
Sous vêtements, privilégiez les tissus qui sèchent rapidement.
Pull-over ou veste polaire.
Cape de pluie ou pancho.
Chapeau, casquette ou foulard : le soleil est parfois brûlant, risque d'insolation.

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Bâton de marche télescopique (facultatif).
Sacs plastiques pour l'étanchéité de vos affaires.

Lunettes de soleil.
Trousse de toilette et serviette de bain.
Crème de protection solaire.
Lampe frontale.

Equipement
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BAGAGES

Evitez les sacs rigides et les valises, préférez un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale.
Limitez le poids au maximum.

N'oubliez pas un petit sac à dos (~ 40 litres) où vous pourrez ranger les objets dont vous aurez besoin
pendant la journée.

Au cas ou : Veuillez à prévoir en cabine de quoi "survivre" les premiers jours en cas de retard de votre
bagage en soute. (Ex : brosse à dent, 1 t-shirt, maillot de bain, sandales, chaussures de marche aux
pied...)

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de première urgence.
Toutefois, il est demandé aux participants d'apporter leurs médicaments personnels : Elastoplast,
aspirine, désinfectant, antiseptique intestinal, répulsif moustiques... En cas de traitement médical, prévoir
suffisamment de réserve pour toute la durée du séjour.

FIEVRE JAUNE
L'entrée au Brésil est désormais soumise à l'obligation de vaccination contre la fièvre jaune pour les
voyageurs en provenance des régions ou pays suivants : Guyane Française, Bolivie, Colombie, Equateur,
Pérou et Venezuela. L'original du certificat de vaccination est nécessaire.

PALUDISME (ou malaria)
La région n'est pas sujette au Paludisme toutefois la dengue, même si elle est rare peut être présente. Il
est donc conseillé de se protéger des moustiques par application d'une crème répulsive et par le port de
vêtements à manches longues.
Nous n'encourageons pas l'usage de traitements préventif contre le paludisme quand il n'est pas
nécessaires. En effet, outre les effets indésirables qu'il afflige à notre organisme, il peut provoquer une
résistance des parasites et les populations locales sont alors démunies face à la maladie.

Autres vaccinations conseillées (selon conditions d'hygiène et durée du séjour) : fièvre typhoïde,
hépatites virales A et B. La vaccination contre la rage peut également être proposée par votre médecin.
Demandez conseil à votre médecin ou à un centre de vaccinations internationales.
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PASSEPORT

Valable 6 mois après la date de retour. Dès votre inscription, merci de nous communiquer vos
coordonnées de passeport (Nom - Prénom - Date de naissance - N° de passeport - Date d'émission et
date d'expiration.). Nous en avons besoin pour réserver vos vols intérieurs ou faire les demandes pour les
entrées dans certains sites.
Pour les Dames, le nom de jeune fille l'emporte sur le nom marital ou le nom d'usage.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Non

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives. 

L'entrée au Brésil est désormais soumise à l'obligation de vaccination contre la fièvre jaune pour les
voyageurs en provenance des régions ou pays suivants : Guyane Française, Bolivie, Colombie, Equateur,
Pérou et Venezuela. L'original du certificat de vaccination est nécessaire.

Formalités & santé
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RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs
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